
 

  

  

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2023 - 2024 

Το διάβασμα είναι όπως η 

τροφή και το νερό. Το 

πνεύμα που δεν διαβάζει 

χάνει βάρος, όπως ένα σώμα 

που δεν τρώει. 

 

Βίκτωρ Ουγκώ 

Γάλλος συγγραφέας  (1802-1885) 

 

https://www.gnomikologikon.gr/authquotes.php?auth=160
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Αγαπητοί γονείς, 
 
 

Χρόνια πολλά! Καλή χρονιά γεμάτη υγεία, χαρά και                     

ευτυχία για σας και την οικογένειά σας! 

Με την ευκαιρία της γιορτής των γραμμάτων στις 30 Ιανουαρίου, θα 

κάνουμε αφιέρωμα στην καλλιέργεια της φιλαναγνωσίας, στο πλαίσιο 

του στόχου «Βελτίωση των μαθησιακών αποτελεσμάτων της σχολικής 

μονάδας».  Το δεκαπενθήμερο 22 Ιανουαρίου – 2 Φεβρουαρίου 2024 

θα το αφιερώσουμε στο βιβλίο.  Καθημερινά τα παιδιά μαζί με 

τους/τις δασκάλους/λες τους θα ασχοληθούν με δραστηριότητες όπως 

τις πιο κάτω: 

 Δεκάλεπτη ανάγνωση βιβλίου καθημερινά 

 Διάβασμα το διάλειμμα 

 Πικ νικ διαβάσματος 

 Επίσκεψη συγγραφέα στο σχολείο μας 

 Μελέτη ενός συγγραφέα 

 Αφήγηση παραμυθιού 

 Δημιουργικές εργασίες από τα παιδιά με θέμα «Το βιβλίο» (αφίσες,  

ποιήματα, κλπ). 

Έκθεση βιβλίου (25 και 26 Ιανουαρίου) 

 

Η καλλιέργεια της φιλαναγνωσίας είναι η καλύτερη επένδυση για 

το μέλλον του παιδιού! Καλό θα ήταν να... 

 

ΔΙΑΒΑΖΟΥΜΕ ΜΕ ΤΟ ΠΑΙΔΙ ΜΑΣ 20 ΛΕΠΤΑ ΤΗΝ ΗΜΕΡΑ, 

ΚΑΘΕ ΜΕΡΑ! 

 

Διαβάζοντας μαζί μ’ ένα παιδί, από τα πρώτα κιόλας χρόνια της ζωής 

του, το βοηθάμε να αναπτύξει την περιέργεια που έχει για τον κόσμο 

και να κατανοήσει καλύτερα τον εαυτό του και τους άλλους. 

 

 

 

 Σ’ ένα ευχάριστο κι εποικοδομητικό διάλειμμα, επισκεπτόμαστε με 

το παιδί μας βιβλιοπωλεία ή βιβλιοθήκες και το βοηθάμε να έρθει σε 

επαφή με τα βιβλία και να εξοικειωθεί μαζί τους. 
 

 Παροτρύνουμε το παιδί να επιλέξει το ίδιο τα βιβλία του και το 

βοηθάμε να ανακαλύψει τα κατάλληλα βιβλία για την ηλικία και τα 

ενδιαφέροντά του.  Δεν κρίνουμε τις επιλογές του, ενώ το 

ενθαρρύνουμε να διαβάσει ποικιλία από βιβλία (π.χ. λογοτεχνία, 

κόμικς, περιοδικά, ποίηση, βιβλία με ανέκδοτα, βιβλία για 

αθλητισμό, ζώα, χόμπυ κ.α.) 
 

 Δεν χρειάζεται να ανησυχούμε για το επίπεδο δυσκολίας ενός 

βιβλίου, καθώς το παιδί μπορεί να απολαύσει δυσκολότερα βιβλία 

από αυτά που μπορεί να διαβάσει μόνο του.  Μπορούμε να 

διαβάσουμε μέρος του βιβλίου μαζί του και να συζητήσουμε για τις 

ιδέες και τις εικόνες. 
 

 Δραματοποιούμε το περιεχόμενο του βιβλίου ή επινοούμε 

παιχνίδια και δραστηριότητες, μετατρέποντας την ανάγνωση σε μια 

ευχάριστη εμπειρία. 
 

 Συζητάμε με το παιδί και μοιραζόμαστε τα συναισθήματα που 

γεννήθηκαν κατά την ανάγνωση.  Μπορούμε μάλιστα να κάνουμε 

αυτή τη συζήτηση και μπροστά σε άλλα σημαντικά πρόσωπα της 

οικογένειας-αδέλφια, παππούδες, ξαδέλφια κ.ο.κ. – παρακινώντας τη 

συμμετοχή τους.  Με αυτό τον τρόπο το παιδί θα νιώθει όμορφα και 

σπουδαία που μπορεί να εκφράσει την άποψή του, να καθοδηγήσει 

μία συζήτηση και να μοιραστεί τα συναισθήματά του. 
 

 Διαβάζοντας οι ίδιοι για ευχαρίστηση, γινόμαστε  

το παράδειγμα, βοηθώντας τα παιδιά μας να  

ανακαλύψουν τον κόσμο του βιβλίου και να  

αναπτύξουν μία κλίση προς την ανάγνωση. 
 

Το άνοιγμα ενός βιβλίου είναι η αρχή μίας περιπέτειας για εμάς και 

το παιδί μας… δεν ξέρουμε τι μπορεί να ανακαλύψουμε στις σελίδες 

του, αλλά σίγουρα θα ζήσουμε ένα ευχάριστο και ίσως το πιο 

σημαντικό εικοσάλεπτο της ημέρας μας!  
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