


ΟΙ ΤΡΕΙΣ ΙΕΡΑΡΧΕΣ



Ο Μέγας Βασίλειος

(329-379 μ.Χ.)



« Όπως δεν τρώμε 
βλαβερές κι επικίνδυνες 
τροφές, έτσι δεν πρέπει 

να διαβάζουμε 
ακατάλληλα βιβλία, 
που καταστρέφουν 

την ψυχή». 

« Άνθρωπος που 
δε δέχεται συμβουλές, 

είναι εχθρός 
του εαυτού του».

Μέγας Βασίλειος



« Τρία πράγματα είναι 
απαραίτητα στον 
άνθρωπο: παιδεία , 
εργασία και υγεία … »

« Όπως οι μέλισσες 
διαλέγουν το νέκταρ από 
τα λουλούδια , έτσι κι 
εσείς να διαλέγετε αυτά 
που διαβάζετε. Να 
κρατάτε τα καλά και τα 
ωφέλιμα.»

Μέγας Βασίλειος

« Όταν περάσει η ημέρα 
και τελειώσει η εργασία, 
θα πρέπει να ανακρίνουμε 
τη συνείδησή μας.
Και αν κάναμε κάτι άτοπο, 
θα πρέπει 
να το ομολογούμε και 
να το διορθώνουμε.»

Μέγας Βασίλειος



Ο Άγιος Γρηγόριος ο Θεολόγος 

(329-390 μ.Χ.)



«Να μιμείσαι το έργο
της σοφής μέλισσας, 
που με πολλή  σοφία

τρυγάει από κάθε άνθος
μόνον ό,τι είναι χρήσιμο.»

«Να τιμούμε τη μητέρα
μας.  Ο καθένας έχει τη
δική του μητέρα.  Όλοι 

όμως έχουμε κοινή μητέρα
την Πατρίδα και αυτήν

πρέπει να τιμούμε
ιδιαίτερα».

Γρηγόριος Θεολόγος



«Το πιο γλυκύ 
πράγμα και όνομα είναι 
η ειρήνη, που ενώ όλοι 
την επαινούν, μόνο 
λίγοι τη στηρίζουν.»

« Πώς το 
καταλαβαίνετε να 
έχετε εσείς 
περισσεύματα και ο 
άλλος να πεινά ; »

Γρηγόριος Θεολόγος

« Μη θαυμάσεις 
υπερβολικά τίποτε απ’ 

όσα είναι πρόσκαιρα . . .
Αλλά και μην 

παραβλέψεις τίποτε απ’ 
όσα είναι αιώνια.»

Γρηγόριος Θεολόγος



Ο Άγιος Ιωάννης ο Χρυσόστομος
(347-407 μ.Χ.)



«Δεν έχει τόση αξία 
το να γεννηθεί κανείς 

από μεγάλους σε πλούτο 
και σε αξίωμα, 
όσο το να γίνει 

ο ίδιος μεγάλος.»

«Το χρυσάφι δε βρέθηκε 
για να δενόμαστε μ’ αυτό 
– εννοώντας τις χρυσές 

αλυσίδες και τα κοσμήματα –
αλλά για να λύνουμε 

τους δεμένους.»

Ιωάννης Χρυσόστομος

http://www.thranio.gr/sxolikes-giortes/ierarxes/eikones/ierarxes-14.zip


« Από τις εφτά μέρες 
της βδομάδας , 

τη μια αξιώνω να την 
αφιερώνετε στο Θεό. »   

« Ελεύθερος άνθρωπος είναι 
εκείνος  που είναι 

απαλλαγμένος από τα πάθη … 
Δεν αγαπά το Θεό ,  

όποιος αγαπά το χρυσάφι . »

Ιωάννης Χρυσόστομος

« Θα πω για κάποιον 
ότι με αγαπάει, 

όχι μόνο 
όταν με επαινεί,

αλλά κι όταν με ελέγχει, 
για να με διορθώσει. »   

Ιωάννης Χρυσόστομος




















