
Αγαπητά μας παιδιά,  

στο μάθημα της Αγωγής Ζωής μιλήσαμε για τα συναισθήματά μας 

(χαρά, λύπη, θυμός, φόβος κ.ά.) και το πόσο σημαντικό είναι να τα 

διαχειριζόμαστε σωστά, να τα ελέγχουμε, ώστε να μη βλάπτουμε ούτε 

τον εαυτό μας ούτε τους άλλους με τη συμπεριφορά μας. 

Πατήστε στον πιο κάτω σύνδεσμο για να ακούσετε ένα ωραίο παραμύθι 

με τίτλο «Κι αυτό θα περάσει». To παραμύθι είναι βασισμένο σε έναν 

περσικό μύθο. 

https://www.youtube.com/watch?v=_clucc6vyFk 
 

 

Στη συνέχεια στείλτε ένα ηχητικό μήνυμα στη δασκάλα σας για να της 

πείτε με μια-δυο προτάσεις τι μήνυμα μας δίνει το παραμύθι αυτό. 

Μπορείτε επίσης να γράψετε το μήνυμα αυτό σε ένα χαρτάκι, για να το 

βλέπετε κι εσείς και οι γονείς σας και να σας βοηθά στη ζωή σας.  

                                                        

 Οι δασκάλες σας, 

κυρία Νίκη (Γ΄1) και κυρία Δέσπω (Γ΄2) 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_clucc6vyFk

